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LUNDI 







13H30/18H 

MARDI 

13H30/18H 

MERCREDI 

10H00/19H 
20H00/22H 

JEUDI 

10H00/18H 
13H30/18H 



VENDREDI 

13H30/18H 



Piscine Archipel 



21 OCTOBR 



5 



Accès libre Salle informatique 
& Futsal 



3,85€ 



3€ ou PASS 



22 OCTOBR 



Stage d'initiation au bruitage, doublage 



d'un court métrage et recherche 
musicale sur des films muets 

Festival Les voix d'Etoiles à Leucate 
(Prévoir un pique nique) 




Concert Stage Chant 



Gratuit 



23 OCTOBR 



Journée à Carcassonne 
avec visite de la Maison Hantée 

(Prévoir un pique nique) 
Atelier Webradio 

Viens présenter et enregistrer ton émission 



10€ 



3€ ou PASS 

i 



24 OCTOBR 



Bowling à Castres (2 parties) 

& Accès libre Salle informatique 11€ 

Grand Tournoi Trackmania Forever 3€ ou PASS 

Concours du plus beau circuit 
Tournoi par équipes 





(animé par Nicolas Petit et Bena) 



30C 



CHANT] 

Lundi 20, mardi 21 et mercredi 22 octobre 



Initiation et perfectionnement aux techniques de chant 
Restitution du travail en public le mercredi 22 octobre à 20h 
Espace Musique de la MJC (Entrée Libre) 
Horaires : 10h/17h (Prévoir un pique nique) 
Lieu : Espace Musique de la MJC 

Si vous rencontrez des contraintes horaires, nous trouverons des solutions ensemble 



LUNDI 

13H30/18H 
13H30/18H 




MARDI 

13H30/18H 
13H30/18H 



27 OCTOBR 



Patinoire Archipel 3,85€ 
Viens préparer tes vacances d'hiver 3€ ou PASS 
ou d'été avec la MJC ! 

Seul(e) ? Avec des ami(e)s ? Vous êtes un groupe de 
jeunes ? Vous avez dans l'idée de passer vos vacances 
d'hiver ou d'été ensemble ? Les animateurs de la MJC sont 
à votre disposition pour monter votre projet de séjours 
(ski, mer, montagne...), idées de financement... 



28 OCTOBR 




Bowling à Castres (2 parties) 
& Accès libre Salle informatique 
Initiation Musique Assistée 
par Ordinateur (MAO) 

« Viens tenter de créer ton morceau ! » 



11€ 

3€ ou PASS 



MERCREDI 

13H15/18H 
13H30/18H 



JEUDI 

13H30/18H 
13H30/18H 

20H00/23H 

VENDREDI 

13H30/18H 
13H30/18H 

20H00/23H 



29 OCTOBR 



Cinéma à Castres 
& Accès libre salle Informatique 
Initiation au Tennis de table 
et matchs au club de Mazamet 



30 OCTOBR 



Accrobranches à St Pierre de Trivisy 24€ 
Grand Tournoi Wii 3€ ou PASS 

Mariokart, FIFA... 

LaserQuest « Spéciale Halloween » 
avec Fast-Food 11€ 

(Repas non pris en charge par la MJC) 
2 parties avec déguisement obligatoire 



31 OCTOBR 



Tournoi des 3 raquettes 
Tennis/ Badminton/Ping-Pong 
Décoration "Halloween" 

Salle Musique MJC 

Concert FAB Scorpion 

avec le Stage SLAM en l ere partie 




3€ ou PASS 
3€ ou PASS 

Gratuit 




SLAM 


(animé par Fab Scorpion 


Du Lundi 27 au vendredi 31 octobre 



r 



Initiation au SLAM 

Restitution du travail en public le vendredi 31 octobre à 20h 
en l ere partie de Fab Scorpion - Espace Musique de la MJC (Entrée Libre) 
Horaires : 9h/12h 
Lieu : Espace Musique de la MJC 




INSCRIPTIONS AUX 



ACTIVITES 



Les inscriptions pour les activités doivent se faire obligatoirement : 

AVANT 11H30 pour la demi-journée et LA VEILLE AVANT 11H30 pour la journée 

Attention ! 

Suite à annulation des activités par la MJC les remboursements s'effectueront, à la 
demande des parents, sur les 10 jours suivants ou seront perdus. 

Accueil des jeunes dès 13h30 

Attention pour certaines activités l'heure de rendez-vous peut-être avancé 
(Ex : Cinéma). Les départs et retours des activités se feront devant l'espace MJC. 

Pour les activités organisées en extérieur, des activités de remplacements seront proposées 
en cas de pluie : Futsal, jeux de société, Ping-pong, jeux en réseau, cinéma... 



Tarification : 

Tarifs réduits pour les adhérents MSA (Pass Accueil ALSH) et CAF (Quotient Familial sous 
réserve de nous fournir votre notification « Aide aux Temps Libres ») 
Dégressivité en fonction de vos revenus (Fournir votre dernière feuille d'imposition), 
Chèques vacances ANCV acceptés. 



MJC LABRUGUIERE - 1 AVENUE VICTOR AVEROUS - 81290 LABRUGUIERE 
Tél: 05.63.73.33.50 - www.mjclabruguiere.fr 



